LAROCHE SAINT-GYDROINE

(preés de Migennes)

LUNDI 17 AVRIL 2017
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Départ de 8 heures a 9 heures a la Salle polyvalente

3 Circuits fléchés vous sont proposés

10 km : Ravitaillement a I’arrivée.
15 km : 1 ravitaillement sur le parcours + 1 ravitaillement a I’arrivée
25 km : 2 ravitaillements sur le parcours + 1 ravitaillement a I’arrivée

ENGAGEMENT :

3 € par personne pour les 10 km .

4 € par personne pour les 15 et 25 km.
2 € pour adhérents

Gratuit jusqu’a 12 ans.

Renseignements: Tél : 06 07 27 23 93
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